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題目：環保家居 

    打造環保家居已是未來人類生活的新方向，甚麼是環保家居？環保家居是

指在家裏做事情和活動都是以環保為原則。 

    為甚麼要打造環保家居？因為如果我們不實踐的話，就會引致很多環保問

題，例如：加快全球暖化的速度，可能導致有更多温室效應，最終人類受害。

實行環保家居的好處，就是可以減少温室效應，從而可以減慢全球暖化的速

度。 

    如何創造一個環保家居？首先，我們可以從「衣」方面做起。例如買少點

衣服或把不合穿的衣服捐贈給有需要的人。 

    接着，我們可以從「食」方面做到環保家居。例如用自己的餐具進食、盡

量少用即棄餐具、買適量的食物，避免浪費，而且還要廚餘分類，回收循環再

造。 

    最後，在「住」方面，我們可以做到環保。例如：減少開空調，淋浴只需

五分鐘，也要少開冰箱，不然會很耗電。 

    總括而言，如果人人都盡力保護地球，實行環保家居，世界就會變得更美

好。 

  


