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題目：環保家居 

    空氣污染嚴重，全球暖化敲響警鐘，打造環保家居刻不容緩。不如我來說

說有甚麼辦法可以打造環保家居吧！ 

    首先，我們可以從節約用水這方面說起。我們可縮洗澡的時間，並且用完

水一定要記得關上水龍頭，這樣就能減少浪費水資源。另外，我們可以用一級

「用水效益標籤」的節水花灑。相對傳統花灑，其用水量每分鐘可減少八公升

用水量。以一個每日用熱水淋浴十分鐘的四人家庭計算，慳水量每年可達超過

十萬升，每年水費也可節省逾五千元。即言之，用「節水花灑」既能減低水資

源的消耗，又能助自己減低用水開支。 

    除了節約用水外，我們還可以節約用電來打造「環保家居」。我們可用

「LED燈」來省電，也可以用風扇替代冷氣機。另外，我們還可以把不需要用

的電燈關上。這樣就能減少碳排放量，保護地球資源。 

      總括而言，看似微小的舉動，其實都可以為地球出一分力，也可以讓我

們身心健康，環保家居由我們做起！ 

 


