
5E    盧楚杰 

題目：環保家居 

    隨着環境問題日益嚴重，打造環保家居變得越來越重要。對我們小學生來

說，培養環保意識是非常重要的。打造環保家居不僅能保護地球，還能讓我們

生活更健康。 

    首先，我們應該由家中做起，選擇環境材質是打造環保居的一個重要步

驟。我們可用竹子、再生天然木材製成的家具，這些材料不僅美觀，還能減少

對環境的傷害。另外，我們也選擇使用無毒的清潔劑。這既可以保持家居整

潔，又不會對我們的健康造成威脅。 

   其次，節約能源是環保家居的另外一個關鍵。家中可以使用「LED燈泡」，

它們比傳統燈泡更省電，使用壽命更長。同時，隨着科技的發展，許多家電產

品變得更節約能源，例如：節能冰箱和洗衣機，這些產品能夠幫助我們節省電

費，減少碳排放。 

    最後，我們可在家進行垃圾分類，以打造環保家居。家裏可以設有不同的

垃圾筒，分別用於分類可回收的廢物、廚餘和其他垃圾。這樣不僅能減少垃圾

的產生，也能促進資源的再利用。 

    總結而言，我們應該從家裏做起，節約用水、節約用電和進行回收分類來

打造家居，這樣可保護我們的地球，令我們的生活更健康。 

 


